Del 19 al 22 de julio 2021

Descubre en 4 clases gratuitas el camino
probado para ordenar tu empresa, delegar
la operacion con un equipo funciona sin ti,

aungue no este calificado.

CUADERNO DE TRABAJO
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CUADERNO DE TRABAJO

Descubre en 4 clases gratuitas el camino probado para
ordenar tu empresa, delegar la operacion con un equipo
funciona sin ti, aunque no este calificado.

Este documento sera tu guia durante el Reto Métrika 90-9-1.

Te recomendamos IMPRIMIRLO, si lo dejas en tu computadora o celular
podria convertirse en un archivo mas.

Asegurate de completar todas las actividades y tareas conforme vamos
avanzando en el entrenamiento.

Todos los dias del reto tendremos tareas. Al finalizar el reto haremos un
sorteo entre todas las personas que realicen y compartan TODAS las tareas
propuestas en el grupo oficial del Reto Métrika 90-9-1 en Facebook.

Si aun no formas, parte del grupo, da clic al siguiente enlace para unirte

iQuiero unirme al grupo de Facebook!

EL PREMIO

Si eres el ganador del sorteo vas a recibir una sesion de coachingl1al
directamente conmigo, Omar Cabrera, para crear tu PLAN DE ACCION
para ordenar tu empresa, liberarte de |la operacion con un equipo
autogerenciable.

El valor de esta sesion tiene un valor superior a los $500 USD, que es lo
que generalmente se cobra por una hora de sesion de coaching.
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https://www.facebook.com/groups/997639030696865
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¢Qué es Métrika Empresarial?

Con mas de 15,000 lideres que se han entrenado con nosotros, somos el
maodelo mas practico y aterrizado a lo que viven las PYMES, llevamos mas

de 8,000 horas vuelo mejorando nuestro método 100% practico escalando
nuestro impacto a toda Latinoamérica.

Nuestro legado es ayudar a mas de duenos de negocio, empresarios y
emprendedores como tu, llevandolos de la mano a ordenar su empresa y
liberarlos de |la operacion con un equipo que funciona solo.

Nuestro director y coach de negocios Omar Cabrera sera tu anfitrion en
este Reto.

iMira algunos de nuestros alumnos!
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HORARIOS

6:06 pm CDMX, Bogota, Lima, Quito
7:06 pm Santiago, Asuncion

DEL 19 AL 22 DE JULIO

EPISODIO 1 LuNES19 DE JULIO

EL CAMINO
6:06 pm CDMX, Bogot3a, Lima, Quito
7:06 pm Santiago, Asuncion
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EPISODIO 2 MARTES 20 DE JULIO

LOS 5 RETOS MAESTROS -
6:06 pm CDMX, Bogota, Lima, Quito QA \

7:06 pm Santiago, Asuncion o )

EPISODIO 3 MIERCOLES21 DEJULIO  [i

EL VIAJE
6:06 pm CDMX, Bogota, Lima, Quito
7:06 pm Santiago, Asuncion

EPISODIO 4 jurvEs 22 DEJULIO

EL INICIO AL 90-9-1 \\\
6:06 pm CDMX, Bogot3, Lima, Quito \\\\
7:06 pm Santiago, Asuncion |

Un entrenamiento GRATUITO que te .
dara la CLARIDAD ABSOLUTA que .
necesitas para crear un equipo de /' e
trabajo autogerenciable. e "
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Lunes 19 de julio de 2021

6:06 pm (Hora CDMX, Bogota, Lima, Quito)
EL CAMINO 7:06 pm (Santiago, Asuncion)

1. ¢Por qué estas en este Reto?
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2. Realiza este ejercicio para analizar el impacto del efecto emprendeDOER
en términos economicos en tu negocio.

cCUANTO TE GUSTARIA ESTAR CGANANDO AL MES?
Divide |la candidad entre 192 horas

(el aproximado de horas que puedes trabajar al mes).

Ejemplo:
$25,000 USD /192 horas =130 x hora
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3. :CUANTO ESTAS GANANDO ACTUALMENTE?
Divide la cantidad entre las 192 horas.

4 N

.

4. Calculemos el costo de oportunidad
Anota las horas que le dedicas a cada actividad y multiplicalo por el valor de tu hora

Ejecutar No delegar Crear Estrategias Decidir

- J_ J___JL__
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INSTRUCCIONES

Comparte en el grupo de Facebook

cQué fue lo mas iImportante que
aprendiste hoy y porque?

( Escribe tu respuesta aqui w
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https://www.facebook.com/groups/997639030696865

Martes 20 de julio de 2021
6:06 pm (Hora CDMX, Bogota, Lima, Quito)

LOS 5 RETOS MAESTROS 7:06 pm (Santiago, Asuncion)

¢Como puedes involucrar mas a tu equipo de trabajo?

o N\T

2. ¢Como puedes enfocarte en ganar mas dinero?

R

3. ¢Como puedes depender mas de sistemas y no de personas?

N

. ¢Como puedes medir con indicadores los resultados de tu equipo?

O

5. ¢Como puedes invertir en el desarrollo de tu equipo?

C
N N N N N
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INSTRUCCIONES

Comparte en el grupo exclusivo de Facebook

Las 3 ACCIONES CONCRETAS gue tienes que
Implementar de inmediato en tu empresa para
superar los 5 retos maestros.

( Escribe tu respuesta aqui\
4 2

( Escribe tu respuesta aqui \

( Escribe tu respuesta aqui\

\_ /

Recuerda gque el jueves vamos sortear entre todos los participantes una sesion 1
a 1 para armar tu plan de accion para crear tu empresa autogerenciable, para
eso es Indispensable que participes en cada uno de los retos.
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Miércoles 21 de julio de 2021
6:06 pm (Hora CDMX, Bogota, Lima, Quito)
EL VIAJE 7:06 pm (Santiago, Asuncion)

Es momento de aplicar el poder del 10, vas a calcular el impacto que representa con

tus NnUumeros ordenar tu empresa, liberarte de la operacion y hacer que tu equipo
funcione sin ti.

Instrucciones
1. Anota tus ingresos, gastos y utilidad mensual.

2. Sobre tus numeros reales vas a multiplicar por 10%,5% o0 1% dependiendo o que
corresponda.

Ejemplo:
v Sien gastos tienes $300,000 multiplicas por 10%,5%,1%
($30,000- $15,000-$3,000)
v Sien ventas tienes $500,000 multiplicas por 10%,5%,1% ($50,000- $25,000- $5,000)

3. Vas a realizar el calculo mensual por cada porcentaje.
4.\Vas a multiplicar el Impacto mensual x 12 y vas a calcular el impacto anual.

Ingresos mensuales Gastos mensuales Utilidad mensual

: I ) ]

Resultados Esperados Impacto 10% 5% 1% \

v’ Ordenas las finanzas

Ahorro en gastos

« Organizas a tu equipo con funciones y resultados mensuales

v Equipo comprometido orientado a resultados.

v Indicadores para medir

Incremento en

« Afinas sistema de ventas ;
INgresos

«/ Equipos mas productivos

« 20 a 30 horas libres por semana

InNcremento en

« Procesos estandarizados :
INgresos

« Sistema para evaluar

Impacto mensual

\ Impacto anual j
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INSTRUCCIONES

Comparte el impacto del poder del 10 en nuestro
grupo de Facebook y responde la siguiente pregunta:

¢COMO CREES QUE SISTEMA PERFECTO
PUEDE AYUDARTE A CONSEGUIR EL 90-9-1?

Para que el 90% de tu tiempo lo enfoques en lo importante como tu familia, escalar
tu empresa, el 9 % en desarrollar a tus lideres, vy el 1% en controlar tu empresa.

( Escribe tu respuesta aqui w
4 R
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